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说尽 Mac 人生 

讲述技术与人文的故事
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 编程与写作	


 为何⽽而写	


 写什么？怎么写？



编程与写作



程序员与作家



码   字

共同点是神⻢马？！



任何你写的代码，超过6个⽉月不去看它，当你再看时，都像是
别⼈人写的。


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ——Eagleson’s Law

⽂文章完成后你会发现，它像具备了⽣生命⼀一样⽣生⻓长出了很多奇异的果实，它们就
在那些⽂文字中间微微颤动，闪烁着独特的光泽，放佛被岁⽉月冲刷过的鹅卵⽯石⼀一
样，⽽而这⼀一切你可能完全没有想过的，⽽而且不可复制。所以有时候我们去看之
前写的⽂文章，会产⽣生两种感觉，要么是觉得写的太烂了，怎么会写的如此臭不
可闻；要么是觉得写的太好了，妈妈我再也写不出这么⽜牛逼的⽂文字了

!


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       



⽂文字和代码的相通之处是，它们都在表达这个世界上需要表
达的东⻄西。⽂文字仅仅能看是不够的，要能听，读来朗朗上⼝口，
有韵律有节奏，才是好⽂文字。代码只能运⾏行也是不⾏行的，要
能读能改，上可处理异常，下能控制事务，设计精妙逻辑严
谨，才是好代码。



在相同的路上， 
有时候坑也是相同的



程序员常常感慨，技术领域⼲⼴广若⾼高⼭山⼤大川，常⾛走常新，问世
间是否此⼭山最⾼高？答⽈曰在世间⾃自有⼭山⽐比此⼭山更⾼高，听起来让
⼈人⽆无⽐比寂寥。但和⼈人类的⽂文字⽐比起来，编程就是蹒跚学步的
⼩小盆友。

如果说编程之路上的那些坑让我们叫苦不迭鼻⻘青脸肿，那⽂文
字路途上的陷阱就是⿊黑洞，多少⽂文学中⻘青年因为缺乏才情在
这条路上坠⼊入⿊黑洞郁郁⽽而终，即使那些极具天份的⽂文字⼯工作
者，也可能由于环境、政局、时代错过写出最好作品的机会，
想起来就让⼈人扼腕叹息。



加拿大女作家爱丽丝·门
罗获2013年诺贝尔文学奖



为何而写



程序员崛起

我们⽣生在⼀一个技术改变世界的时代，
⽽而我们可能正在做着能够改变世界的
技术，这是⽆无上的荣耀和机遇。世界
的改变，程序员都将参与其中

!

我们这么拽其他⼈人知道吗？



两种⽜牛⼈人

自由与分享 

大家好才是真的好

难道会如来神掌这种事我会到处说吗 

事了拂衣去，深藏功与名



为自己写作

如果你能够把代码写的很好，那么为什么不去把⾃自⼰己的思想
和设计通过⽂文字表达出来呢？如果你能够把技术⽂文章写好，
慢慢就能写出⼈人⽂文类的⽂文字，慢慢你就会发现⾃自⼰己已经站在
科技与⼈人⽂文的⼗十字路⼝口了

!优秀的写作者不仅能让事情变的容易理解，⽽而且能够换位思
考，沟通顺畅思维敏捷



附加值

 打造个人品牌 

 分享与交流 

 商业机会 

 见自己、见天地、见众生



写什么？怎么写？



所见所想所思

第⼀一重：⼈人话，写出⼈人民群众能够看懂的⽂文字

第⼆二重：有趣，每⼀一本书都应该有趣，对于⼀一些书来说，有
趣是它存在的理由；对于另外⼀一些书，有趣是它应该达到的
标准

第三重：结构和韵律，开始涉及⼈人类的⽂文学领域

第四重：能写⼩小说的才是真正的写者

……



工匠和大师

写作永远是⾃自⼰己冷静让别⼈人激动的事情，被⾃自⼰己的作品感动
的或涕泪涟涟或击节赞叹的货，⼀一定是个：

写作需要天赋，也需要训练。

!写作的本质是逻辑，逻辑可以训练⽽而感觉只能靠天赋。

如果你有天赋，加上后天的努⼒力，就有可能变成⼀一个⼤大师级的写者。
天赋⼀一般也不⽤用太伤⼼心，通过训练可以成为⼀一个不错的⼯工匠。

二 
把 
刀



文字的韵律

 汉字是⼀一种很讲究⾳音乐感的⽂文字

 好的⽂文字⼀一定是充满韵律的

 ⻓长句和短句的搭，主句和副句的配，疏密有致

 段落-章节-结构-基调

 阅读先贤的作品

 文章千古事，得失寸心知



–



⽂文章内容遭到质疑怎么办
⼤大胆假设⼩小⼼心求证，避免⽆无意义的争吵



我很早就认识到，我们没有教育脑残和喷⼦子的义务。在⺴⽹网际
多年，看过太多虚拟的⼑刀锋和鲜⾎血，很多⼈人被彻头彻尾的粉
碎，挫⾻骨扬灰，似乎从来没有来过这个⺴⽹网络，但是很快这些
⼈人就从另⼀一个⿊黑暗的⾓角落爬了起来，并换上⼀一副暂新的⻢马甲
继续战⽃斗。
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 最后一点



孤独⋯⋯

写作的时候⼈人都是孤独的，很少有⽂文章或⽂文学作品
是多⼈人协作完成的

!⽂文章是个⼈人的⾃自我表达，是个⼈人向世界发出的讯
息。这种孤独感将⼀一直伴随写作的过程



坚持，终有柳暗花明

你尝尝会感到江郎才尽，只要你窥得了⼀一点⽂文
字的奥秘，你就不能忍受⾃自⼰己千篇⼀一律的重复
⾃自⼰己，软件讲究组件复⽤用，⽽而⽂文字⼏几乎是不可
复⽤用的



Questions?


